HUCRE

( Zardan Madde Gegcisleri)
( Endositoz - Ekzositoz )
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Proteinler, polinikleotidler ve polisakkarit gibi buyik molekiller, hicre zarindaki porlardan
gecemeyecek kadar biyilk olduklari icin aktif ve pasif tasima ile htlicre icine alinamaz veya hiicreden
atilamazlar.

Bu sekildeki buyiuk molekullerin enerji harcanmak suretiyle hiicre icerisine alinmasina endositoz,
hicre disina birakilmasina ise ekzositoz adi verilir.
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Yukarida  bahsettigimiz  gibi  porlardan gecemeyecek kadar buyuk olan
makromolekillerin, hlicre icerisine enerji harcanarak alinmasi olayidir.

Endositoz olayinda hicre zarinin bir kismi alinacak molekalin sarilmasi igin
kullanilacagindan endositoz sonucunda hucre zarinin yuzeyi azalmaktadir.

Baslangicta, endositozun sadece hayvan hicreleri tarafindan gerceklestirilebildigi, bitki
hiicrelerinde ise zarin disinda yer alan c¢eper dolayisiyla gerceklestirilemedigi
dusunuliyordu.
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Ancak son vyillarda vyapilan calismalarla bitki htcrelerinde de bu faaliyetin
gerceklestirildigi ispatlanmistir.

ndositoz da alinan maddenin sivi ya da kati olmasina gore iki farkli sekilde
imlendirilmektedir.

Fagositoz
Pinositoz
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Fagositoz

Kisaca hicrenin yutmasi anlamina gelir. Buyuk molekllli kati maddelerin hiicre igerisine
alinmasidir.

Kati madde hiicre zarinda olusturulan yalanci ayaklar ile sarilir. Daha sonra bu ayaklar birleserek
zardan kopar ve zar ile cevrelenmis kati madde besin kofulu olarak sitoplazmaya alinir.

Besin kofulu, hicrenin sindirimden sorumlu organeli olan lizozomla kaynasir ve sindirim kofulu
olusmus olur.

Sindirim faaliyeti sonucu olusturulan monomerler sitoplazmaya gecerken, atik maddeler ek205|toz
ile disari atilir. P ;

ornek verilebilir.
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Pinositoz

Kisaca hlicrenin icmesi anlamina gelir. Buytuk molekilli sivi maddelerin hiicre icerisine alinmasidir.
Sivi molekullerin zara degmesiyle, hiicre zari ice dogru ¢okerek pinositoz cebini olusturur.

Sivi molekuller bu cebe dolar ve hicre zarinin bogumlanmasiyla olusan pinositik kofulu
sitoplazmaya gecer.

Endokrin bezler tarafindan salgilanan bircok hormon, bazi enzimler ve antikorlarin hiicreye giris
sekli bu sayede olmaktadir.

Ekzositoz

Hlcre iginde Uretilen enzim, hormon, salgi maddeleri gibi makromolekdllerin
enerji harcanarak hicre disina birakilmasi olayidir. Bu olayda koful zari hiicre
zari ile birlestiginden endositozun aksine ekzositozla madde atilmasi sonrasi
hiicre zarinin ylzeyi artar.

insanda tikurik bezlerinin salgilarinin bosaltilmasi ve pankreasin Urettigi
sindirim enzimlerinin hicre disina birakilmasi ekzositoz olayina érnek olarak
verilebilir.



