* Yikimlari sonucu olusan Fe, karaciger ve kirmizi kemik ili-
ginde depolanarak yeni alyuvar yapiminda kullanilirlar.

* Hem gruplari ise biltribine gevrilerek karacigere tasinir. Ka-
racigerden safra kanali ile sindirim kanalina bosaltilir ve diski-
lama ile atilir.

» Kandaki miktarlari dokulara giden oksijen miktari ile denet-
lenir. Eger dokulara yeterli oksijen gitmiyorsa bobrekler ( daha
az miktarda karaciger ) plazma proteinlerinden bazilarini erit-
ropoietin denilen hormona donusturir. Bu hormon sayesinde
kirmizi kemik iliginde alyuvar yapimi artar.

Akyuvarlar ( Lokositler )

» Ortak gorevleri enfeksiyonlara kargl savasmaktir.

» Bazilarinin fagositoz yetenekleri vardir.

» Lenfositlerin fagositoz yetenegdi olmayip B lenfositler antikor
Ureterek koruma saglar.

* Normal zamanlarda 1Tmm3 kandaki sayilari 5 — 10 bin ara-
sindadir. Ancak enfeksiyon hallerinde sayilari artar.

» Hiucre cekirdekleri ve organelleri vardir.

» Protein sentezi yapabilirler.

* Amip gibi yalanci ayak olusturarak aktif hareket edebilir kan
akisinin tersi istikametinde yol alabilirler. ( Kemotaksi )

* Kilcal kan damari duvarlarindan disari ¢ikip doku sivisinda
bulunabilirler.

* Mikroorganizmalar haricinde hasar gérmug doku kisimlarini
da pargalarlar.

+ Omiir uzunluklari 4 saat ile 4 giin arasinda degisir.

» Kemik iligi ve lenfoid yapilarda Uretilirler.

Kan Pulcuklan ( Trombositler )

« 1 mm® kanda yaklasik 150 — 400 bin kadar bulunurlar.

* Renksiz ve ¢ekirdeksiz hiicreler olup kemik iligindeki buyuk
hicrelerden kopan parcaciklardir.

+  Omiirleri 7 -10 giin arasindadir.

«  Omriini tamamlayanlar karaciger ve dalakta pargalanir.

» Kan pihtilagsmasi icin gerekli proteinlerden bazilarini salgi-
larlar. ( Tromboplastin )

KAN GRUPLARI
Her insan A, B, O veya AB olmak Uzere 4 farkli kan grubundan
birine sahiptir.
insanda kan gruplari;

» Alyuvar zarindaki glikoproteinlere ( antijen = aglutinojen )
* Plazmadaki proteinlere (antikor = aglitinin )

gore belirlenir.

Saglikl insanin kaninda ayni tip antijen ve antikor birlikte bu-
lunmaz.

Kan Hucreleri

: . Alyuvar Zarinda Plazmada
AR Cnei Antijen Antikor
A AA/AO A Anti - B
B BB /B0 B Anti - A
AB AB Ave B -
Anti - A
0 00 ) Anti - B

Bir kan naklinde A antijeni ile anti — A, B antijeni ile anti — B bir

araya gelmemelidir.

Bu durumda alyuvarlar birbirine yapigir ve ¢oker. Coken hucre-

ler damarlari tikar ve 6liume sebebiyet verir.

insanda ABO sisteminden baska alyuvar zarinda bulunan Rh

antijenine gore belirlenen farkli bir kan grubu sistemi vardir.

Bu antijen ilk kez Rhesus cinsi maymunlarda kesfedildigi icin

bu kisaltma kullaniimaktadir.

Bu antijeni tagiyan bireyler Rh ( + ), tasimayanlar ise Rh ( - )

kan grubundandir.

Beyaz irk insanlarin % 85 ‘i Rh faktoéru bakimindan pozitiftir.

. . Alyuvar Zarinda Plazmada
RS Cenelip ’ Antijen Antikor
Rh (+) RR/Rr Rh -
Rh(-) rr - -

Normalde Rh ( - ) bireyin kan plazmasinda anti — Rh antikoru
yoktur. Bu bireye Rh ( + ) kan verilirse antijene karsilik olarak
anti — Rh (anti — D ) antikoru olusur ve gokelme meydana gelir.

Kanin Pihtilagmasi

Vicudumuzda olusan kesikler ve siyriklar, kanda bulunan
maddelerin bu ac¢ikliklari tikamasi sonucu tamir edilir.

Kanda stirekli olarak bulunan tikayici madde fibrinojendir.

Pihtilagsma olayi inaktif durumda bulunan fibrinojenin ( ¢dziinir
halde ) aktif fibrin ( g6zinmez halde ) sekline dénismesi olarak
tanimlanabilir.

Fibrin, kan hucrelerini de etrafina baglayarak pihtiyi olusturur.

Pihtilagsma mekanizmasi su sekilde gergeklesir.

« Bir damarin i¢ duvar ( endotel ) kesildiginde, trombositler
damarin bag dokusu ile temas haline gegerler.

« Trombositler, bag dokudaki kollojen liflere yapisir ve salgi-
ladiklari kimyasallar ile diger trombositleri de yapigkan hale
getirirler.

» Trombositler bu sekilde bir araya gelerek kan kaybini dnle-
yen bir tikag olusturur.
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Kanin Pihtilasmasi, Kilcal Damarlarda Madde Gecisi

Kanin Pihtilagsmasi

Eger damar hasari kiiguk ¢apliysa trombosit tikaci kan kaybini
tamamen durdurur.

Daha buylk hasarlarda fibrin iplikgiklerinin olusmasi gerekir.

Bu amacla dncelikli olarak Karacigerden uretilen protrombin,
aktif goérev yapan trombine donustirulmelidir.

Protrombinin dénustirilmesinde hem hasarli damar duvarin-
dan hem de trombositlerden salgilanan tromboplastin ile plaz-
madaki Ca*? iyonlari, K vitamini ve diger pihtilagsma enzimleri
gereklidir.

Trombin, Fibrinojenin fibrin iplikciklerine dénustirtlmesini ka-
talizler.

Trombosit tikag Uzerine yapisan fibrin iplikgikleri, kan hicreleri-
nin de bu aga katilmasiyla pihti olusur ve kan kaybi durdurulur.

Trombositler Doku faktorleri

\
Ca? | | Ca®
[

\ J
= Pihtilagma faktorii .
|
------ e o)

Cozinir Coziinmez

i
i
(o))

Kan ile Viicut Hiicreleri Arasindaki Madde Aligverisi
(Starling Hipotezi )

Vucut hicreleri kan ile yapacaklari madde aligverigini doku si-
visi araciligiyla saglarlar.

Doku sivisi, kan plazmasinin doku hiicreleri arasindaki bogluk-
lara kontrollu olarak sizmasiyla olugur.

Kan ile doku sivisi arasindaki madde aligverigini saglayan iki
kuvvet mevcuttur.

Bunlar;

* Kan plazmasinda bulunan albumin, globdilin, fibrinojen gibi
damar disina ¢ikamayan buyuk molekdlli proteinlerin olustur-
dugu osmotik basing. ( Damarin igine dogru )

» Kan basinci ( Damarin digina dogru )

olarak sayilabilir.
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Bunlardan birincisi kilcal kan damari boyunca sabittir ve degis-
mez olup kan damari icine dogru bir kuvvettir.

ikincisi ise kilcal damarin atardamar ucundan toplardamar ucu-
na dogru azalir.

Atardamar ucunda kan basinci osmotik basinca, toplardamar
ucunsa ise osmotik basing kan basincina Ustunlik kurar.

Bu sayede madde alig verisi saglanmis olur.

Kan Basinci > Kanin Osmotik Basinci ise SU_ZU LME
Kan Basinci < Kanin Osmotik Basinci ise GERI EMILIM
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Kilcal damarlarda stizilme ile digari ¢ikan sivi mik-
tan geri emilim ile damar icine dénenden fazladir.
Aradaki fark lenf dolasimi ile sisteme dahil edilir.
Lenf Sistemi

Her guin yaklasik 4 litre sivi, kilcal damarlardan doku aralarina
geger.

Vucut hicreleri ile kan arasinda madde alis veriginde dnemli rol
oynayan bu sivinin tamami hucreler arasi bosluklardan kilcal
damarlara geri ddbnemez.

Hucreler arasi bosluklarda kalan bu doku sivisinin kan dolagi-
mina geri dénmesi lenf dolagimi ile saglanir.

Lenf damarlarina giren doku sivisi bundan sonra lenf (akkan)
olarak isimlendirilir.

Lenficinde kan damarlarina gegemeyen, akyuvarlar ve bir mik-
tar doku sivisi bulunur.

Lenf alyuvar icermedigi icin renksizdir.




Lenf dolagiminda, lenften bagka, lenf damarlari ve lenf digim-
leri de yer alir.

Lenfi tagtyan damarlar, lenf kilcallari ve lenf toplardamarlaridir.
Lenf kilcallari dokularin icine yayilmis, bir ucu kapal ¢ok ince
damarlardir ve tek sira epitelden yapilmis endotel tabakadan
olusur.Bu kilcallar daha sonra lenf toplardamarlarina baglanir.

Lenf toplardamarlari daha bulyuk ¢aplidir ve tek yéne agilan
kapakgiklara sahiptir.

Ayrica lenf, kalp tarafindan pompalanmadigindan lenf hareketi
kana gére, oldukga yavastir.

Lenf hareketi toplardamarlardakine benzer sekilde doku ve or-
ganlardan kalbe dogru gerceklesir.

Bu hareket sirasinda;

+ Iskelet kaslarinin kasiimasi

» Solunum sirasinda goégus kafesinde meydana gelen basing
farki

» Tek yonde agilan kapakgiklar

* Arkadan gelen sivinin 6ndekini itmesi kuvvetleri etkili rol oy-
nar.

Lenf sisteminin vicuttaki vazifesi su sekilde 6zetlenebilir.

* Doku sivisini tekrar dolagima katmak

* Yaglari sindirim Grtnlerini ( % 90 ) ve yagda ¢6ziinen vita-
minleri dolagima katmak

* Lenf dugumlerinde Urettigi lenfositlerle bagisiklikta gorev
almak

insanda lenf sivisinin kan dolasimina katilimasi iki temel yolla
gerceklesir.

1. YOL

Bacaklardan ve bagirsaklardan toplanan lenf - Lenf Damari -
Peke Sarnici - G6gus Kanali ( Basin ve gégsun sol kismi ile
sol koldan gelen lenf te buraya acilir ) - Sol Képriiclk Alti Top-
lardamari ( Kan ile Lenf Karigir ) - Ust Ana Toplardamar - Sag
Kulakgik

2.YOL
Basin ve goégsiin sag kismi ile sag koldan toplanan lenf - Sag

Kopriicik Alti Toplardamari - ( Kan ile Lenf Karigir ) - Ust Ana
Toplardamar - Sag Kulakgik

Viicuttan toplanan tiim lenf Ust Ana Toplar-
damarda bir araya gelir.
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